SEIGNEUR, AIDE-MOI 

À M'AIDER MOI-MÊME

Seigneur, par cette maladie, tu m'ap​pelles à la réflexion. Il m'est difficile de comprendre et d'accepter cette souf​france. Fais-moi dire humblement, après un certain cheminement, comme toi, au Jardin des Oliviers: «Père, non pas ma volonté, mais la tienne». Je trouve diffi​cile de prier, alors je t'offre ma maladie comme une prière. Amen.
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